Primaire et Collége
qaint Jean Baptiste De La Sajje

Menus du 30 Janvier au 03 Février 2023 — Semaine A
~ Consultez les menus en ligne dés le vendredi aprés-midi sur www.lasalle-amiens.fr

Lundi 30 - ste Martine
Salade Verte & IThon “ 3 1a mayonnaise/Poireaux a la vinaigrette

Bouchée panée de blé épinard emmental D sauce Dijonnaise
Riz / Poélée de mais caramélisés &
Fromage/Yaourt nature sucré

Mardi 31 - ste Marcelle

Velouté de Légumes@

Salade verte &3/ Taboulé/Champignons a la grecque
Cuisse de poulet €D facon basquaise

ou Dos de colin @

pomme de terre vapeur/Gratin de panais@

Fromage/Yaourt de la FERM OGOU

Fr‘uh‘ses

Jeudi 02 - chandeleur
Soupe de Cresson®D
Rilettes du Mans avec cornichons€P/Salade de Carottes rdpées/Salade Verte %)

Crépes® Picarde maison € Pou Ficelle au saumon ©*

Vendredi 03 - st Blaise

Salade Verte & /Cake aux fromages lardons €
maison
Omelette €P sauce 4 poivres

Poglée de Poireaux &2/ Semoule®
Fromage
Abricots au sirop

OOrigine France @ Poisson MSC péche durable @ Régional @ Bio @ Produit de saisonB*8 Produit du terroir


http://www.lasalle-amiens.fr/

