
                                                                     

 

Menus du 27 Février au 03 Mars 2023 – Semaine A 
Consultez les menus en ligne dès le vendredi après-midi sur www.lasalle-amiens.fr 

 

Lundi 27 – Ste Honorine       

Salade Verte /Thon à la mayonnaise/Mais à la vinaigrette   

Tomates Farcies  sauce tomates ou Dos de colin pané    

Riz   

Fromage/Yaourt nature sucré   

Fruits  

                                                                  Mardi 28 – St Romain : Velouté de Légumes  

Salade verte/Salade de betteraves à la vinaigrette

Pâté de campagne   

Boulettes de Boeuf  sauce 4 poivres    

 ou Dos de colin  

Semoule / Poêlée de ratatouille  

Fromage/Entremet Vanille 

Fruits  

 

Jeudi 02 – St Charles : Soupe de légumes  

Tarte aux légumes et chèvre /Salade Verte  

Sauté de dinde au curry ou Dos de colin    

Poêlée chinoise/Gratin dauphinois   

Fromage/Yaourt aux fruits  

Tarte aux pommes/ Fruits  

 

 Vendredi 03 – St Guénolé 

Salade Verte /Asperges à la vinaigrette/poireaux 

à la vinaigrette/Cœur de palmier à la vinaigrette  

Blanquette de colin  aux carottes façon Thai 

Nouilles 

Fromage/ Fromage blanc  

                                                      Ananas au sirop 
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