
 

Menus du 12 au 16 octobre 2026 – Semaine B 
Consultez les menus en ligne dès le vendredi après-midi sur www.lasalle-amiens.fr 

Semaine du goût 

Lundi 12- St Wilfried 

Salade verte/Carottes à l’orange /Surimi à la mayonnaise  

Pamplemousse   

Saucisse de Francfort ou Hachis aux légumes  

Coquillettes/ Poêlée de légumes   sauce tomate  

Roquefort/Petit suisse nature sucré/Fruits      

                                                                      Mardi 13 – st Géraud   

                                                                                            Salade verte/Chou rouge pommes miel   

                                                                Salade de pâtes tomates mozzarella  

                                                                                   Croziflette lardons/Reblochon   

                                                                         Croziflette de colin   Poêlée de légumes   

                                                                                                  Fromage/yaourt de la ferme  

                                                                                                            Fruits   

 Jeudi 15 – Ste Thérèse 
Salade verte/salade de lentilles à la moutarde/ 

salade de maïs à la vinaigrette    

Burgers au poulet pané   Burgers de colin pané   

Pommes roosti    sauce maroille  

Fromage/ Yaourt nature sucré    

Eclair au chocolat / Fruits   

                                                                                   Vendredi 16 – Ste Edwige  

                                                                          Salade verte  Tartine de pain complet avocat                    

chèvre miel vinaigre balsamique  

                                                                                                          Blanquette de colin au citron  sauce poivre  

                                                                                                    Poêlée de légumes du soleil  Semoule  

                                                                                     Fromage/Crème mont blanc    

                                                                                     Ananas au sirop  

Origine France  Poisson MSC pêche durable  Régional  Bio   Produit de saison  Produit du terroir  

Fait maison 
 *Dans le cadre du règlement CE n°1169/2011( ou règlement INCO : Informations des consommateurs), nous vous informons que les 

repas servis sont suseptibles de contenir des allergènes : crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque,céleri, 

moutarde, sésame, anhydre sulfureux, lupin, mollusque. Nous vous invitons par conséquent à signaler toute allergie ou intolérence 

alimentair30e à la direction : 03 60 12 25 

http://www.lasalle-amiens.fr/


 


